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Die BRK-Bereitschaften engagieren sich ehrenamt-
lich im Sanitätsdienst bei Veranstaltungen, im Betreu-
ungsdienst, als Helfer vor Ort, in der Mitwirkung im 
Rettungsdienst, beim Blutspendedienst, der Krisen-
intervention und dem Katastrophenschutz. 

Die ehrenamtlichen Mitglieder der Wasserwacht des 
BRK sind zur Sicherheit von Mensch und Natur an 
den Gewässern im Landkreis im Einsatz.
 
Unsere Jugendrotkreuz-Gruppen sind in Dietrams-
zell, Geretsried und Königsdorf aktiv. 

Die Tafeln in Bad Tölz, Lenggries und im Loisachtal 
verteilen Grundnahrungsmittel wie zum Beispiel Brot, 
Molkereiprodukte, Obst und Gemüse an Bedürftige. 

Die Bergwacht Bayern führt den Rettungsdienst in 
den alpinen Einsatzbereichen, an unwegsamen Ein-
satzschwerpunkten und in Höhlen durch.

Mit unserem Essen auf Rädern ist gut Essen – das 
ganze Jahr über! Unser vielfältiges Angebot reicht 
von Diabetiker- bis zu Schonkost. Wir liefern schnell, 
freundlich und zuverlässig!

Der ambulante Pflegedienst unterstützt Menschen, 
die aufgrund von Behinderung, Alter oder Krankheit 
Hilfe bei der Körperpflege und bei medizinischen Maß-
nahmen benötigen oder wünschen. 

Das BRK bietet mit dem Hausnotrufdienst in den 
eigenen vier Wänden Sicherheit und Service, rund um 
die Uhr. Ein Knopfdruck genügt und Hilfe kommt. 

In Bad Tölz, Geretsried und Lenggries bieten die  
KleiderMärkte ein breites Angebot an aktuellen 
Second-Hand-Waren. 

Die Schüler-Mittagsbetreuungen in Dietramszell, 
Eurasburg, Kochel, Lenggries, Reichersbeuern und 
Schlehdorf betreuen nach dem Unterrichtsende 
Grundschulkinder. 

Die offene Seniorenarbeit bringt für ältere 
Menschen Spaß und Bewegung in den Alltag. 

Das ServiceWohnen des BRK in Bad Tölz bie-
tet viele Vorteile, um sein Leben in Sicherheit und 
Selbstbestimmung zu genießen. Als Ergänzung  
werden professionelle Serviceleistungen (bis hin  
zur Pflege) angeboten.

Der Rettungsdienst des BRK rettet Leben, 24 Stun-
den, Tag und Nacht.

Mit unserem Fahrdienst möchten wir Menschen, 
egal ob mit einer vorübergehenden oder dauerhaften 
Behinderung, die Teilnahme am gesellschaftlichen 
Leben erleichtern.

Ob Erste-Hilfe-Kurs, Lebensrettende Sofortmaßnah-
men oder Erste-Hilfe-am-Kind bietet das BRK jährlich 
mehr als 200 Erste-Hilfe-Kurse im Landkreis an.

Die Fachstelle für pflegende Angehörige bietet 
Hilfe für jeden, der im nördlichen Landkreis einen 
Angehörigen im häuslichen Bereich pflegt. 

Unser Mehrgenerationenhaus ist ein Treffpunkt für 
Jung und Alt. Es bietet neben vielen Kursangeboten 
und dem Mittagsmenü (dienstags und donnerstags) 
auch Krabbel- und Kinderspielgruppen einen Platz.

Mit dem Herzenswunschmobil können wir Fahrten 
in der letzten Lebensphase anbieten.
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  2022 2023

Bereitschaften
Bereitschaften  4 4
Mitglieder  442 391 
Einsatzstunden 21.930 19.700 
Fachdienste (KID, RHS, SAN) 3 3

Wasserwacht
Ortsgruppen  7 7
Wasserrettungsstationen  8 8
Aktive Mitglieder  802 870 
Fördernde Mitglieder  602 510
Einsatzstunden  58.206 68.834

Jugendrotkreuz
Standorte  3 3
Mitglieder  108 133
Einsatzstunden  676 2.354

Tölzer/Lenggrieser Tafel/ 
Tafel Loisachtal
Mitglieder  205 220
mit Lebensmitteln versorgte 
Personen wöchentlich 400 420
Einsatzstunden 10.000 10.500

Bergwacht
Bereitschaften  5 5
Mitglieder                    273 274 
Einsätze 582 399

Hospizmobil
Mitglieder 37                 40
Fahrten 3     5 

   2022 2023

Essen auf Rädern
Ausgelieferte Menüs  83.431 82.250

Ambulante Pflege
Patientenstand per 31. 12. 92 85
Hausbesuche 39.961 35.878

Hausnotruf SOSfon
Teilnehmer per 31. 12. 1.286 1.387

Soziale KleiderMärkte
Anzahl 3 3
Registrierte Kundenkontakte 40.857 40.343
Ausgegebene Artikel  169.002     189.703
Ehrenamtliche Mitarbeiter 12 15

Kinder- und Jugendarbeit 
Schülermittagsbetreuung  6 6
Betreute Kinder 268 257

Offene Seniorenarbeit
Seniorenclub / Bastelkreise 2 2
Bewegungsprogramme  3 4

ServiceWohnen
Einrichtungen 1 1
Bewohner  70 74

Stand: 31. 12. 2023

 2022 2023 

Rettungsdienst
Alarmierungen 26.907 25.326
davon Notfall-/Notarzteinsätze 6.692 6.295
Gefahrene Kilometer                 714.397    659.243

Kranken-/Behindertenfahrdienst
Transporte  10.986 10.769 

Blutspendedienst
Termine  27 29
Blutspenden  3.232 3.669

Breitenausbildung
Kurse 223 205
Teilnehmer 2.893 2.663

Fachstelle für pflegende  
Angehörige
Beratungsgespräche Fachstelle 160 398
Kurzberatungen 108 227

Mehrgenerationenhaus
Ehrenamtliche Einsatzstunden  35.532 36.758
Gesamtzahl Nutzer 30.256 29.550

Eckdaten des Kreisverbandes
Mitarbeiter  264 285
BFD / FSJ  8 9
Aktive Mitglieder  2.109 2.143
Fördernde Mitglieder  8.237 7.895
Fahrzeuge / Anhänger / Boote 123 134
Dienststellen / Stationen /
Einrichtungen 30 32
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